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そして、キャンドルに柔らかな光が灯され、溶けたココアバター

が背中にそっと垂らされます。温かなバターが肌に広がると同

時に、セラピストのハンドヒーリングで深い深い眠りの世界へ

と誘われます。その手はまるで魔法にかけられたような、深い

リラクゼーションをもたらし、優しく包み込まれるような感覚

と心身が解き放たれていく時間。締めくくりのハンドトリート

メントとスパイスが詰まった薬草ボールのデコルテのトリート

メントで呼吸を深め、深い安らぎと幸福な感覚に満たされます。

1 年の終わりに魔女たちの知恵と祈りが心と身体にあたたかな

光を灯す、優しいくわだて。
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物語の始まりを告げる鐘の音が響き渡り、天と地を繋ぐフラン

キンセンスの煙がゆっくりと舞い上がる中、古の魔女たちが捧

げた祈りの儀式に思いを馳せます。

最初に差し出されるのは、魔女たちが特別な時にだけ使った秘

薬クラレットとジェニパーの蒸留酒。これらを注いだボウルに

足を浸すと、今年一年の間に纏った穢れや疲れが、ゆっくりと

溶け出していき、漂うスパイスの香りが心身の浄化を促します。

冷えた足元にはドライブラッシングが施され、ストーンで優し

く足裏を温めると、みるみるうちに足元が軽くなり、全身の力

が自然と抜けていくのを感じることでしょう。

その昔、森と村の境目に住む魔女たちは、月の満ち欠けを読み取り、森の薬草を摘み、季節ごとにその力を宿す自然界
への感謝を捧げ、自然から得た知識と経験をもとに人々を癒し、時に多くの奇跡をもたらしてきました。そして長い年
月がたち、目には見えない向こう側の世界へと行き来する魔女たちの思いが時を超えて、現在のセラピストたちと繋が
るクリスマスの奇跡。もし、あなたがその世界を覗き見る覚悟があるなら、彼女たちの神秘の儀式へと誘われることで
しょう。これは魔女達の優しいくわだて。
魔女たちが紡いできた神秘の儀式が叶えるホリデーシーズンのリチュアルをどうぞお楽しみ下さい。

クリスマス リチュアル  - 魔女達の優しいくわだて -
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